
2月3日 水
　　　　　　　　時間：午前１０時～
　園児と一緒にこばと保育園のホールで
　行います。心の中の悪い鬼を追い出そう!

2月9日 火 　・指導者：宮脇祥子さん
　・時間：１０時３０分～
　・材料代：５００円

10日
24,25日

水･木
水･木

  車に絵本や紙しばい等を積んで、無料で貸し
　出しに廻っています。個人の家でも伺います
　ので、利用されたい方はお電話を下さい。
　通常は、第２・第４の水・木です。(祝日はお休みです)

2月16日 火
　時間：午前１０時～ 料金：１家族２００円
　場所：こばと保育園ホール

2月18日 木

　

　2月生まれの子どもさんとその
　保護者の方をご招待します。
　園児と一緒に昼食を楽しく食べましょう。
  ※手型・足型を押せる誕生カードもあります。(1部２００円)

2月23日 火
　『ロールケーキ』を作ります。
　・指導者：黒木利江先生(こばと保育園調理師)

　・時間：１１時～
　・材料代：１家族２００円

3月3日 水
　　　　　　　　　　時間：午前１０時～
　園児と一緒にこばと保育園のホール
　で行います。

　

19日(金)〆切

(種子田梨園6号園)

小林子育て支援センター
小林市大字細野７３５番地１

こばと保育園内

電話 ２２－２１０２

センターだより 平成２２年２月 １５９号

☆毎週火曜日・金曜日 午前11時すぎ～

☆内容 手あそび、絵本、紙しばい、親子あそび

ペープサート、ゆうぎ、集団あそび

手づくりおもちゃつくり、折り紙

製作、ゲームなど・・

日によって内容は変わりますが、楽しい

催しを用意しています。

ぜひ遊びに来てくださいね。

毎週月曜日～土曜日
９：００～１６：００(土曜日は15:00まで)

(体験保育)

◎チポリーノ館や園庭等で自由に遊べます。

◎食事(おやつ）に利用可能な時間は、

11時30分～13時30分です。

◎予約はいりません。どうぞ好きな時間に

遊びに来て下さい。

どうしたらいいのかな…？と困ったらひとりで悩

んでいないで、気軽にお電話を下さいね。名前は

言わなくていいです。

(電話・面接・訪問)

対象：６ヶ月～１２ヶ月未満の乳児
保育園の離乳食をみたり、食べさせたりしてみら

れませんか？家で作る時の参考になりますよ！

(要予約)

保護者がお困りの時(病気や急用など)は、事情

によって職員を派遣して必要な時間子どもさんを

保育します。

(要予約)

ねずみの嫁いり(劇団ぱれっと)
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立春とは名ばかりの寒い日が続いていますが、寒い季節もみんなで元気

に遊びたいですよね。

チポリーノ館では、子どもたちが安全に遊びお母さんどうしもゆったりとくつろ

いで子育ての情報交換などをしながらおしゃべりを楽しまれたりされています。

部屋にとじこもっていないで、ぜひ遊びに来て下さい。

●久しぶりに物づくりに没頭できて楽しかったです。他のお母さん

方の出産、育児のお話もきけてリフレッシュにもなりました。

●牛乳パックで踏み台にもなる子どものイスができてびっくりしま

した。

●子どもと一緒にボンドをぬったりして楽しく参加することができま

した。

●今日はとても楽しくイス作りをする事ができありがとうございま

した。こんどは子どもたちと家でも作ってみたいと思います。

●前回作ったイスは子どもがとても気に入ってイスをみつけると

ニコニコしながら座っています。いつもチポリーノ館やいろいろ

な行事に参加させて頂きとても楽しませて頂いています。

１月２９日(金) 「牛乳パック椅子づくり」

～病院に行くべきか、それとも家で様子をみる

べきなのか迷った時のチェックポイント！

嘔吐･下痢～注意すべきは脱水症状、回数が多いときは要注意

◎続けて何度も嘔吐･下痢をする

◎高熱、強い腹痛や頭痛を伴う

◎おしっこが出ない(または量が少ない)

◎便に血液が混じっている

◎引きつけを起こす、ぐったりしている

病院へ行く
◎食欲がある

◎おしっこが普通どうりに出る

◎機嫌が良い

様子をみる

脱水症状の例
・皮膚や唇が乾いている ・ぐったりして動けない

・泣いているのに涙がでない

・おしっこがほとんどでない ・ぐずるなど

見本はセンター

にあります！ 10組まで

12日(金)〆切


