
3月2日 金   ◎時間：９時３０分～
　◎場所：こばと保育園ホール

３月
7,8日
21,22日

水･木
水･木

  車に絵本や紙しばい等を積んで、無料で貸し
　出しに廻っています。個人の家にも伺います
　ので、利用されたい方はお電話を下さい。
　通常は、第２・第４の水・木です。(祝日はお休みです)

　４月は，１１日・１２日･２５日･２６日です。

3月16日 金
　３月生まれの子どもさんの
　お祝いをセンターでします。
　おたのしみ会と一緒にしますので
  皆さんと一緒に楽しみましょう。

3月13日 火
　◎時間：１０時３０分～
　◎「エアランドともだち」で遊び
　　ましょう
　◎お茶を飲みながら，おしゃべり
　　を楽しみましょう

４月 中旬
　～ポピーの花見～（生駒高原）
　　生駒高原のポピーのお花畑で
　　園児と一緒に遊びましょう。
　　※詳しいことは，後日お知ら
　　　せ致します。

(種子田梨園6号園) 

●白いごはん・・他

なかなか食べない

娘が全部 

 小林子育て支援センター 
 小林市細野７３５番地１ 

 こばと保育園内 

 電話 ２２－２１０２ 

センターだより 平成２４年３月 １８４号 

10日(土)〆切 

毎週月曜日～土曜日 
９：００～１６：００(土曜日は１５:００まで) 

 

(体験保育) 

 

 ◎チポリーノ館や園庭等で自由に遊べます。 

 ◎食事(おやつ）に利用可能な時間は， 

    11時30分～13時30分です。 

 ◎予約はいりません。どうぞ好きな時間に 

   遊びに来て下さい。(帽子を忘れないでね！) 

どうしたらいいのかな…？と困ったらひとりで悩んでいない

で、気軽にお電話を下さいね。名前は言わなくていいです。 

(電話・面接・訪問) 

保護者がお困りの時(病気や急用など)は，事情によっ

て職員を派遣して必要な時間子どもさんを保育します。 

(要予約) 
    対象：６ヶ月～１２ヶ月未満の乳児 
 

保育園の給食を親子で食べませんか？野菜が苦手，少食など

食事で悩んでいらっしゃるお母さん方の相談も受けます。 

おやつもどうぞ! (要予約) 
    対象：１歳以上とお母さん 
 

☆毎週火曜日・金曜日 午前11時～ 

☆内容  手あそび，絵本，紙しばい，親子あそび 

     ペープサート，ゆうぎ，集団あそび，折り紙               

     手づくりおもちゃつくり，製作，ゲームなど・・ 

    日によって内容は変わりますが，楽しい催し 

        を用意しています。 

  吹く風はまだ冷たい日もありますが，日中は日差しのぬくもりがやさしく，春の暖

かさを感じられるようになりました。 

  子育て支援センターでは，今年度もチポリーノ広場(体験保育)をはじめと

して，母親サークルや移動図書館でたくさんの親子とふれあうことができ，充実し

た一年でした。３月は，茶話会を計画しています。たくさんの方の参加をお待ちし

ていますので，お友達を誘って，ぜひお越し下さい。 

２月３日(金)～節分会 

●鬼の登場に本気でこわがっていたのが，とて

も可愛かったです。 

●豆まきだけのイベントかと思って，参加しまし

たが，紙芝居やゲームがあって楽しかったです。 

２月２８日(火)～クッキング『野菜クラッカー』（講師－こばと保育園調理師 黒木利江） 

●ほうれん草とパセリを入れて鉄分がとれる栄養満点のクラッカーが，おいしくでき上がりまし 

  た。作りたてのおいしさもあり，おかわりをいっぱいしました。 

●包丁できざんでまぜたり，型を作ったり，親子でできるので家でも色々な野菜で作りたいです。 

●自分で作った物は，苦手なものが入っていても，よく食べるので，又，作りたいです。 

２月１日(水)～人形劇『シンデレラ』～（劇団ぱれっと） 

●カボチャが馬になったり，シンデレラが変身した

り，子ども達が，喜んでいて良かったです。 

●次々に場面が変わり，とても分かりやすく， 

お姫様が出たので，じっと見ていました。 

小麦粉  １５ｇ 

マーガリン ２ｇ 

塩   ０．３ｇ 

材料(一人分) 

つくり方 

 

ほうれん草 ５ｇ 

パセリ  ０．５ｇ 

 

15日(木)〆切 

① ほうれん草はゆでて、みじん切り。 

② パセリもみじん切り。 

③ 小麦粉・塩をふるって、マーガリン・①・②を 

  入れてこねる。 

④ ③の生地をうすくのばし、型ぬきする。 

⑤ １８０℃のオーブンで、１０分焼く。 

 


